SeMIN{RIDE MeNUU 2017

Menuud sisaldavad tervituskohvi ja kolme pdhitoitu. Koik toidud ja

kUpsetised valmivad talu kdogis ehtsal puupliidil. Head isu !

Traditsiooniline menuu (I valik)

Tervitus: Juustu- ja kaneeli rullikud, kohv/ tee, talu dunamahla morss,
vesi

Léuna: Korvitsaplireesupp rostitud seemnetega
Aprikoosi- juustu kanatasku, ahju juurvili, riis, puuvilja-meekaste
Jogurti tarretis marja vahukoore kaunistusega
Morss/ vesi

Ohtu: Vanaema sealihapraad, hautatud hapukapsas, keedukartul
Karamelli kattega kohupiima-pohla kook,
Kohv/ tee

Hind : 20 € +km (= 24 €)

Talvituja meni ( 1l valik )

Tervitus: Klpsised, puuviljad, kohv/ tee

Léuna: kana — juurvilja supp nuudlitega
Pannkook singi ja juustuga ning kulislaugu kastmega
Ahjudun vaniljekastme ja karamelliga, kohv/ tee
Vesi/ morss

Ohtu: Forelli voi I6he rosett, riis, kaste, varske salat
Juustukook varskendava marjalisandiga, kohv/ tee

Hind : 25 + km ( 30€)
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Meelitaja menuu (lll valik)

Lihapirukas, kohv/ tee, talu Gunamahla morss, vesi

Lillkapsa supp

Olles hautatud loomaliha, juurviljad, kartuli-juustu vorm
Marja - kohupiima magusroog karamellhelvestega

Morss/ vesi

Ahju I6he voi forell, juurvili, riis, salat

Kallaste Talu Ouna — rosina kringel rohke $okolaadikattega,
Kohv/ tee

24 € + km (= 28,8€)

Kallaste Talu erimeniiu (IV valik)

Juustu-kohevik, dunakook, kohv/ tee, morss, vesi
Sealiha rull kédgivilja taidisega, kartuliherne puder, salat
Sokolaadi mousse

Morss, vesi

Kitse voi lambalihast roovlipraad, juurvili, ahjukartul
Kohupiima éuna kook

Kohv/ tee, morss, vesi

21 € + km (= 25,2€)

Taimetoidu tervisemeniii (V valik)

Karask, maardejuust, voi, kohv/ tee, piim, keefir
Juurvilja puljong, kapsapirukas
Valge veini- juurvilja risotto

Pahkli ja rosina ahjudun, vanilje kaste



Morss, vesi

Ohtu: Juurvilja kotlet, ahju- juurviljad, varske salat
Musli - marja biskviitkook
Kohv/ tee, morss, vesi

Hind: 15€+ km (= 18€)

Rahvuslik meniu (VI valik)

Tervitus: Odra-karask, maardejuust, vdi, kohv/tee, piim, keefir
Léuna: Peedi-basiiliku supp
Ahjus hautatud loomaliha koos krémpsakate juurviljadega
Kama- kohupiimavaht marjase kastmega
Morss, vesi
Ohtu:  Sealiha st
Ahju sealiha-praad, keedukartul, peedi ja kdrvitsa salat
Rabarberi/ duna plaadikook
Kohv/ tee
Hind: 22 € + km (= 26,4€)

Kodukandi menuu (VII valik)

Tervitus: kaneelirullik, kohv/tee

Léuna: Pikkpoiss, keedukartul, salat
Imemaitsev mannavaht piimaga
Morss, vesi

Ohtu: Kana ja juurviljadega risotto, salat,
Ounamoosi kook steisel kattega

Hind: 125€+km (=15€)



Vanaema menuii (VIII valik)

Tervitus: juusturullik, kohv/ tee
Léuna: Ahjukana, riis, juurvili, salat

Marjasupp kohupiimakreemiga

Morss, vesi
Ohtu: Kapsarull, keedukartul, juurvili,

Kohupiima kook,

Kohv/ tee
Hind: 13.25 € + km (= 15,9€)

Paikeseline meniu (VI valik)
Tervitus: Puuviljad, juustu-kohevik, kohv/ tee
Léuna : Juurviljapliree supp saiakuubikutega,

Kreeka salat feta juustu ja kerekapahklitega. Juustu ja
maitserohelisega taidetud hakkliharull, kodune kartulipuder, kaste

Marja-mannavaht, kohv tee

Ohtu:  Loomaliharull taidetud ploomi, peekoni, sibula ja juurviljadega,
ahjukartul, kaste

Kringel rohkete johvikate ja karamellikattega, kohv/ tee

Hind: 25€ + km (= 30€)

Munga metsa menuu ( 1X)
Tervitus: Caesari voi kreeka salat, puuviljad, kipsised kohv/ tee 5 €

Léuna : Vdrtsika lihataidisega taidetud kabatSokk/ suvikorvits, rohke punase
sibulaga juustu-kartulivorm, salat, tilli-kuuslaugu kaste 7,5

Marja-mannavaht, kohv tee
Ohtu:  Kitse v6i lambalihast ahjupraad, juurviljad, ahjukartul, kaste, salat
Kringel rohkete jdhvikate ja karamellikattega, piparminditee, kohv

Hind: 26€ + km (= 31,2€)



Hommikumeniiu
Lihtne, aga toitev Hommikumenliii

Singi, vorsti ja juustu sekser, kddgiviljad, puder, musli, jogurt, piim, leib, sai,
kohv, tee, dunamahl. Hind: 4,13€ + km (4,5€)

Munaroaga hommikumeniiii

Singi, vorsti ja juustu sekser, kddgiviljad, puder, musli, jogurt, piim, praemuna
/ omlett, leib, sai, kohv, tee, mahl. Hind: 5,04€ + km (5,5€)

Rammus hommikumeniiii

Singi, vorsti ja juustu sekser, kddgiviljad, puuviljad, puder, musli, jogurt, piim,
praemuna ja peekon / véi omlett ja vorstikesed, hommikukuklid /voi
pannkoogid, leib, sai, kohv, tee, mahl. Hind: 5,96€ + km (6,5€)

Puhkepausi menuud

Lihtne kohvipaus: kohv/ tee, kupsised, vesi 1.7 € + km = 2,04

Kiipsetise kohvipaus: kohv /tee, magus vdi soolane kupsetis 1.95 € + km =
2,34 €

Talupoja kohvipaus: kohv/ tee, piim, keefiri, ahjusoe talu leib, maarde juust,
urdivoi 2.5 € + km = 3€

Traditsiooniline kohvipaus: kohv, /tee , piim, keefiri, karask, urdivdi, maarde
juust 2,2 € + km = 2,64€

Tervislik kohvipaus: kohv/ tee, juurvili ja puuvili, vesi 2.5 € + km = 3€
Kosutav kohvipaus: frikadelli supp, kaamelirull, kohv, /tee 4 € + km = 4,8€
Ajuriinnaku kohvipaus: Eine-vdileib singi / mereandidega 2.25 € + km =2,7€
Rammus kohvipaus: Kartulitangu puder, singi vdi seenega 2.8 €+ km=3,36€
Salatipaus: Caesari voi kreeka salat, kohv/ tee, puuviljad 5 € + km = 6€

Snakipaus: Tortilla hakkliha ja kddgiviljaga, vesi 3,5 € + km = 4,2€



Saunameniud

Traditsiooniline saunameniiii: kuuslaugu leivakesed, juustusekser,

puuviljad ja juurviljad dipikastmega 6 € + km = 7,2€

Suur saunameniiii: juustusekser, lihasekser, juurviljad dipikastmega,

puuviljad, kituslauguleivakesed/ dllektpsised 8 € + km = 9,6€

Kilmlaua menuiud

Kiilma laua komponendid valmivad kéik talus kohapeal ja varskus on meie
jaoks dlioluline, seetdttu saame kiilma lauda pakkuda alles alates kella 16.00-
ist, et jbuaksime kbik ménusasti valmis. Lisaks palume arvestada, et sulgeme
kdbgi 20.00 ja sellega seoses ei saa kiilma lauda tellida hiljemaks kui 20.30.

Talu kiilmlaud: lihasekser, juustusekser ja kreekerid, juurviljad dipikastmega,
puuviljad, heeringaga suupisted, kartulisalat, taluleib, Grdivdi, maardejuust
10 € + km = 12€

Rahvuslik Kiilmlaud: Rukkijahuga praetud raimefilee, raime filee mahedas
marinaadis, taidetud muna, hapu- / soolakurk, kartulisalat, rosolje, sealihast
sult, sealiha rulaad, soir, taluleib, trdivdi , kiUslaugu leivakesed 11 € + km =
13,2€

Eriti rikkalik: Singirullid, Taidetud muna, Heeringas tilli ja hapukoorega,
Lavashirull Idhega / singiga, Loomaliha prae 16igud, taluleib, Grdivéi,
kluslauguleivakesed, kartulisalat, sult, juurviljad dipikastmega, puuviljad,

minikotletid paikesekuivatatud tomatiga 12,5 € + km = 15€

- Kui mond komponenti ei ole hetkel saadaval, siis asendatakse see
samavdidrse komponendiga. Nt. Korvitsapiireesupi puhul ei pruugi
korvitsaid alati olla ja sel juhul asendatakse see mone teise piiree

supiga.



